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IN DIALOGO CON I PROFESSIONISTI 

INTORNO AL TEMA “FAMIGLIA” E OLTRE...

Esperienza laboratoriale multidisciplinare per un lavoro integrato con la famiglia e i professionisti.

ISCRIZIONI APERTE
Percorso valido per l’aggiornamento obbligatorio 151/23

mailto:info@centrostudimediazione.it
http://www.centrostudimediazione.it/


La complessità del sistema familiare richiede spesso l’interessamento da parte di 

diversi professionisti (assistenti sociali, psicologi, psicoterapeuti, operatori 

sanitari, avvocati, mediatori familiari, coordinatori genitoriali, counselor) che con 

competenze diverse possono prendersi cura delle fasi del ciclo vitale della 

famiglia, connotato da eventi altrettanto complessi e delicati.

Le diverse competenze richiedono, affinché qualsiasi intervento sia efficace, di 

poter essere integrati tra loro.

La persona ha bisogno di essere considerata nella sua globalità.
Spesso la frammentazione degli interventi rischia di amplificare le problematiche
che si presentano senza riuscire a costruire un progetto di cura dove la persona è 

protagonista attiva, in relazione con i professionisti.

La caratteristica fondamentale di questo sistema integrato è la capacità di 

dialogare.

Il dialogo è un tipo di esperienza: non è meramente uno scambio verbale, uno 

scambio di informazioni.

Nel dialogo qualcosa accade: quello che emerge nel dialogo si muove in direzioni

imprevedibili per esperire qualcosa che è nuovo per entrambi.
Il dialogo fornisce comprensione a partire da una molteplicità di voci. 

Essere in grado di ascoltare è il presupposto per dialogare.

“Il dialogo apre la via a un terzo tempo, il tempo della narrazione, il tempo

dell’essere umano “(Stanghellini, 2017).



LA PROPOSTA FORMATIVA:

Durante gli incontri si farà esperienza 
del dialogo  tra professionist  i con
diverse  competenze e l inguaggi, a 
partire dalla r ichiesta di aiuto di un 
nucleo familiare.

In particolare, verranno affrontate le 

tematiche della disabilità, dell’adozione, 

della genitorialità, della fragilità nelle fasi 
dell’invecchiamento.



LA PROPOSTA FORMATIVA:
Il percorso si svolgerà in modalità laboratoriale per un totale di n.8 o 
con le seguenti modalità:

• N 7 incontri di 2 ore 17.30 19.30 da remoto, in modalità 

sincrona

• N1 incontro di 6 ore dalle ore 9.00 alle ore 16.00 nella
giornata di sabato*** in presenza presso la sede di Legnano. 

La partecipazione a questo percorso sarà riconosciuta ai
 sensi della formazione obbligatoria del decreto151/23.

L U N E D Ì 9 MARZO 2026  

L U N E D Ì 23 MARZO 2026  

L U N E D Ì 30 MARZO 2026  

L U N E D Ì 13 APRILE 2026  

L U N E D Ì 20 APRILE 2026  

L U N E D Ì 4 MAGGIO 2026  

L U N E D Ì 11 MAGGIO 2026  

DALLE ORE 

17.30

ALLE ORE 

19.30

* * * S A B A T O 23 MAGGIO 2026  

DALLE ORE 9.00 ALLE ORE 16.00



Potrà essere avviato

con un minimo di 5 

partecipanti e un 

massimo di 10.

IL CORSO-LABORATORIO

PERIODO DI SVOLGIMENTO: 

MARZO 2026 – MAGGIO 2026

come da calendario



0 2

Il percorso laboratoriale ha un costo di

€ 350 ( IVA compresa) per

partecipante  e può essere rateizzato 

in massimo 2 rate :

€175, 0 0 all’ atto dell’ iscrizione

€175, 0 0 entro il  15 MAGGIO 2026. 

COSTI:

Si rilascia attestato di partecipazione.
L’evento ha ottenuto 8 crediti formativi AIMS con prot. n 15 ac 2026 del 09/02/2026

validi per l’aggiornamento professionale obbligatorio dei mediatori familiari decreto 151/23



D O T T . SSA A N D R E O L I L I L IA

Direttore del Centro Studi e Ricerche per la mediazione 

scolastica e familiare ad orientamento sistemico e per il

counseling sistemico-relazionale di Legnano – Formatore

A.I.M.S. e Supervisore – Formatore corsi di counseling base e 

avanzato e Supervisore – Formatore A.CO.Ge.S. per la 

Coordinazione Genitoriale

D O T T . S S A C O L O M B A R A A L E S S A N D R A

Psicologa e Psicoterapeuta – Formatore del Centro Studi e

Ricerche per la Mediazione Scolastica e Familiare e per il 

Counseling Sistemico Relazionale di Legnano – Mediatore 

Familiare certificato – Formatore A.I.M.S. e supervisore – 

Formatore nei corsi per counselor sistemico-relazionali e 

supervisore

CONDUTTORI DI GRUPPO
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