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SEMINARIO IN PRESENZA E ONLINE 

“Era una brava persona”
Sguardi sulla violenza maschile
contro le donne.

Il contesto sociale nel quale viviamo ci porta
molto spesso a confrontarci con il tema della
violenza. Capita con grande frequenza di avere
notizia o, talvolta, anche di assistere
direttamente a situazioni in cui un atto scortese
o il mancato rispetto di un diritto scatenano
risposte caratterizzate da violenza verbale o in
alcuni casi anche fisica. Inoltre, siamo  invasi da
notizie riguardanti la violenza domestica e i
femminicidi; anche nei nostri contesti
professionali (qualunque sia il nostro ruolo)
queste tematiche si affacciano con
preoccupante frequenza.

Obbiettivo di questo seminario è portare
l’attenzione sugli autori di violenza, sia per
esplorare cosa si cela dietro l’immagine
stereotipata del “mostro”, sia - soprattutto - per
capire quale tipo di intervento è possibile
mettere in atto, a fronte di situazioni di
violenza agita, ma anche in termini di intervento
preventivo.

Un tema quindi che chiama in causa tutti noi sul
piano professionale, ma anche come membri di
una società civile che ha il dovere di impegnarsi
a diffondere il valore del rispetto e a non
cadere nella trappola della semplificazione a
fronte di fenomeni che, per essere
adeguatamente compresi e affrontati,
richiedono l’utilizzo di lenti complesse e
l’assunzione di responsabilità.

- 

RELATORE Ivan Pezzotta, psicologo e
psicoterapeuta a orientamento sistemico
relazionale, si è formato e ha lavorato in Spagna e
in Italia. Ha conseguito il diploma di
psicoterapeuta presso la Scuola di Psicoterapia
IRIS. Tra i  principali ambiti di interesse, si
segnalano l’approfondimento rispetto alla
costruzione dell’identità maschile e l’intervento
con uomini autori di violenza. 
Con a E. Corn e L. Malgesini ha pubblicato nel
2024 il libro “Era una brava persona... Sguardi
sulla violenza maschile contro le donne”  (Il
Margine, Trento).

Interviene Matteo Notari, referente Sportello
Teseo del Centro Clinico IRIS.

Coordina Gloriana Rangone, psicologa,
psicoterapeuta, formatrice, co-direttrice della
Scuola di Psicoterapia IRIS.

DESTINATARI
Psicologi, assistenti sociali, mediatori familiare,
coordinatori genitoriali, educatori, avvocati,
insegnanti.

SEDE 
Il seminario si terrà in presenza presso la Scuola
Cavalieri in Via Olona 14, Milano. Sarà possibile
anche partecipare ONLINE.

COSTO 80 € 
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