
“La Mediazione Interculturale è un attività professionale che si rivolge a sistemi umani 

(coppie, famiglie, gruppi, aziende, istituzioni), in cui convivono culture diverse ed esiste 

una pluralità di linguaggi, con l’obiettivo di valorizzare le differenze, di creare un 

linguaggio condiviso e di risolvere in modo non violento conflitti legati all’apparente 

incompatibilità di culture diverse.” (Edelstein, 2007).

“La Mediazione familiare in ambito interculturale si occupa, inoltre, di risolvere conflitti 

intrafamiliari e di coppia nella popolazione migrante o laddove convivono culture 

diverse.” (Edelstein, 2018).
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STRUTTURA DEL CORSO

Il corso per diventare Specialista in Mediazione Familiare Interculturale ha una durata di 112 ore di

cui:

• 48 ore di lezione suddivise in 6 giornate di 8 ore ciascuna, il sabato, dalle ore 10:00 alle 18:00 e

2 pomeriggi infrasettimanali dalle 17:00 alle 20:00 (teoria, pratica e lavoro sul sé);

• 20 ore di seminario residenziale: un intero weekend da sabato mattina a domenica sera (lavoro

esperienziale);

• 30 ore di lavoro pratico (tirocinio);

• 6 ore di supervisione di gruppo (suddivise in due momenti infrasettimanali dalle ore 17:00 alle

ore 20:00 in modalità zoom);

• 8 ore di giornata conclusiva, in presenza, con presentazione elaborati finali in gruppo.

CENTRO SHINUI

Via Divisione Tridentina, n. 5

Bergamo (BG)



CONTENUTI TEORICI

• Aspetti psicologici dei processi migratori e differenze di genere;

• Lessico interculturale;

• La mediazione linguistico culturale: vincoli e risorse;

• Conversare con chi non parla la nostra lingua, alcune regole ed esercitazioni;

• Coppie e famiglie migranti;

• Partorire altrove: maternità in terra lontana;

• Il modello di lavoro di gruppo con donne migranti e con donne native e migranti;

• Le coppie miste;

• Identità miste: implicazioni psico-socio-evolutive;

• Griglia episitemiologica e metodologica di lavoro con la popolazione migrante;

• Contesti educativi: accoglienza, inserimento, integrazione/ interazione;

• Seconde generazioni: i legami in famiglia, i legami con l’ambiente circostante;

• Contesti affidatari;

• Famiglie adottive;

• La mediazione familiare interculturale..

METODOLOGIA

Gli incontri si terranno in modalità mista, in presenza e online. Partecipazione obbligatoria, 

consentito un 20% di assenze giustificate.

Oltre ai contenuti teorici, sempre con modalità conversante, il corso prevede esercitazioni, un 

lavoro sul sé dell’operatore, supervisioni di casi, lavoro in sottogruppo, visione di sedute

videoregistrate.

TITOLO CONSEGUITO

• Per chi è già Mediatore Familiare: Specializzato in Mediazione Familiare Interculturale.

• Per I professionisti senza diploma di Mediatore Familiare: Professionista con Abilità in 

Mediazione Familiare Interculturale.

CALENDARIO

A partire dal 14 marzo 2026:

• Nelle giornate di sabato (dalle 10:00 alle 18:00)

• Due pomeriggi infrasettimanali (dalle 17:00 alle 20:00)

• Due incontri infrasettimanali di supervisione di gruppo

• Un weekend residenziale

www.shinui.it

Per iscrizioni:

segreteria@shinui.it

Costo: 1.500 Euro + IVA

(rateizzabile in 3 tranche)

Iscrizione: 100 Euro + IVA

http://www.shinui.it/

