LA SCULTURA UMANA NELLAPPROCCIO
SISTEMICO PLURALISTA
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CENTRO DI CONSULENZA
SULLA RELAZIONE

La scultura umana - derivazione della
scultura familiare, ideata da Virginia Satir e
sviluppata successivamente da diversi
terapeuti familiari - e possibile utilizzarla
in formazione per svolgere un lavoro sul sé,
ma anche in percorsi di counseling e di
mediazione familiare.

Andolfi definisce la scultura come la
rappresentazione simbolica di un sistema
umano: vengono messi a fuoco gli aspetti in
comune di tutto il sistema-spazio.

In questo modo, relazioni, sentimenti e
cambiamenti possono essere rappresentati e
sperimentati simultaneamente.
Nell'approccio sistemico pluralista viene
utilizzata senza fini diagnostici, e stato
introdotto il movimento e infine la
narrazione e puo essere utile con coppie e
famiglie, ma anche con équipe di lavoro,
con gruppi in formazione e addirittura con
singoli individui per creare cambiamenti
Immediati e maggior consapevolezza.

Condotto da
Cecilia Edelstein
(n presenza

5-12 marzo 2026
dalle ore 16:00 alle 20:00

PER ULTERIORI INFO
LEGGI QUI

PER ISCRIZIONI
SEGRETERIA@SHINULIT

RICONOSCIUTI 8 CREDITI
FORMATIVI
ASSOCOUNSELING.

IN CORSO LA RICHIESTA PER
CREDITI AIMS


https://www.shinui.it/it/workshop-la-scultura-umana-2026.html
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