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20° Corso per conduttori di

"6ruppi di Parola per figli di genitori separati”

Dal 2008 il Centro Bateson organizza corsi per conduttori di Gruppi di parola per figli di genitori separati,
avvalendosi della collaborazione della professoressa Marie Simon, che ha individuato e introdotto in Italia
uno specifico percorso formativo. Le docenti dell’attuale edizione si sono formate ed hanno collaborato
negli anni con la prof Simon, hanno progettato e condotto gruppi di parola ed hanno promosso la loro
diffusione in diversi contesti e territori. La struttura dell’attuale corso ¢ il frutto di un approfondimento ed
adattamento teorico e pratico del modello originale, risultante dall’esperienza delle formatrici.

Il Gruppo di parola ¢ un particolare incontro di gruppo per figli di separati in etd omogenea (bambini,
adolescenti, giovani adulti) che, in un ciclo breve di incontri ed utilizzando tecniche specifiche, offre ai figli
la possibilita di esprimersi circa la propria situazione di disagio legata alla separazione dei genitori. Non si
configura percid come un’attivita terapeutica, ma piuttosto come un intervento di prevenzione che offre ai
figli la possibilita di esprimere sentimenti, emozioni, dubbi e difficolta provati per la separazione dei
genitori, di condividerli in un gruppo di pari. Il gruppo ¢ condotto da un professionista esperto nell’ascolto
dei loro bisogni e da alla sua conclusione 1’opportunita ai genitori di ricevere dei feedback sui vissuti dei
loro figli cosi come sono stati espressi nel gruppo

Il Gruppo di parola ha come obiettivo quello di favorire la comunicazione tra figli e genitori e tra pari, di
salvaguardare il legame intergenerazionale con entrambi i rami familiari, di aiutare 1 figli ad affrontare 1
cambiamenti emozionali ed organizzativi legati alla separazione dei genitori o alla ricostituzione di un
diverso nucleo familiare. E’ un intervento sinergico a quello della mediazione familiare, che si propone di
mantenere la comunicazione tra gli ex coniugi, valorizzando la condivisione della genitorialita, ma puo
essere proposto anche in altri momenti delle vicende familiari in cui sia necessario offrire uno spazio di
parola per i figli dei genitori separati.

OBIETTIVI FORMATIVI

Conoscere 1 processi di trasformazione della struttura e del funzionamento delle famiglie connessi alla
separazione/divorzio dei genitori, le dinamiche di coinvolgimento dei figli nelle maglie del conflitto, gli
aspetti di rischio e di risorsa che la separazione puo implicare per la loro crescita.
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Conoscere e saper gestire nella pratica i1 principali elementi della dinamica dei gruppi, con particolare
riferimento ai gruppi di supporto e scambio di bambini e adolescenti

Apprendere la metodologia, le tecniche e i principali strumenti per la conduzione dei gruppi di parola
Confrontarsi con 1 formatori e con il gruppo di formazione sull’esperienza pratica realizzata nella
promozione e conduzione dei gruppi.

STRUTTURA FORMATIVA

Il corso si articola in 3 Moduli formativi per un totale di 6 giornate in presenza:

1° Modulo teorico-pratico: 2 giornate formative in presenza, con modalita intensiva
20 SETTEMBRE 2025 :h. 10.00 - 17.30
21 SETTEMBRE :h. 10.00 - 17.30
2° Modulo pratico-teorico: 2 giornate formative in presenza, con modalita intensiva
4 OTTOBRE :h. 10.00 - 17.30
5 OTTOBRE :h. 10.00 - 17.30

3° Modulo pratico-teorico: 2 giornate formative in presenza, con modalita intensiva

18 OTTOBRE :h. 10.00 - 17.30
19 OTTOBRE :h. 10.00 - 17.30
Programma

La teoria della separazione e del divorzio secondo la prospettiva sistemico-relazionale: trasformazioni
familiari e ciclo di vita della famiglia; differenti configurazioni del coinvolgimento dei figli nel conflitto;
principali effetti dell’esposizione al conflitto di coppia sulla crescita dei figli; ruolo delle famiglie d’origine,
delle reti di supporto e delle cerchie amicali; la comunicazione dentro e fuori la famiglia durante la
separazione; 1 nuovi partner e le ricomposizioni familiari.

La teoria sistemica dei gruppi: il gruppo come sistema ed il ruolo del conduttore; fasi evolutive del gruppo;
costruzione dell’identita e dell’appartenenza al gruppo, la separazione dal gruppo; gestione dei momenti di
impasse; differenti tipologie di gruppo; tecniche di gestione del gruppo di bambini e di adolescenti.

Metodologie, tecniche e strumenti per la conduzione del gruppo di parola per figli di genitori separati:
promozione e progettazione dell’iniziativa; conduzione individuale o co-conduzione: implicazioni e
differenze; costituzione e organizzazione del gruppo; la scansione delle sedute e i principali temi da
affrontare; principali strumenti per la trattazione dei vari temi; la gestione dei tempi del gruppo e il timing
delle attivita; il conduttore come facilitatore delle competenze di confronto, scambio e supporto tra pari;
facilitare la partecipazione dei genitori e la comunicazione tra genitori e figli sui temi della separazione;
preoccupazioni ed ansie del conduttore: come affrontarle.

Analisi della pratica e Supervisione

I partecipanti al corso potranno partecipare, scegliendo una data tra quelle proposte periodicamente dal
Centro e rivolte agli operatori che negli anni si sono formati alla conduzione di gruppi di parola ai gruppi di
Analisi della pratica e Supervisione.

La consulenza sara orientata a confrontarsi tra corsisti € con un formatore su eventuali dubbi, incertezze e
domande insorti durante le fasi di promozione dell’iniziativa (es. elaborazione brochure, scelta canali di
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diffusione, luogo dello svolgimento dei gruppi, reti di promozione territoriale da attivare, ecc.) e di
realizzazione degli incontri (es. selezione dei partecipanti al gruppo, specifici strumenti utilizzati, momenti
di difficolta nella conduzione delle attivita, tecniche di coinvolgimento dei genitori, rapporto con altri
professionisti, ecc.). Essa sara anche il contesto in cui i corsisti potranno scambiare e condividere strumenti
costruiti ad hoc sui vari temi affrontati con 1 bambini, nonché consultare e condividere i suggerimenti pratici
forniti dallo staff di formazione.

Analisi della pratica e Supervisione ONLINE

*PACCHETTO di 2 incontri di 3 ore ciascuno (gruppi min 6 max 10) Prezzo 100 € + iva
(*non obbligatorio e non compreso nel prezzo del corso)

Su richiesta sara possibile fissare incontri individuali di supervisione per singoli e gruppi di lavoro sia in
modalita OnLine sia in presenza.

ISCRIZIONI

Per presentare la propria candidatura ¢ necessaria I’invio del curriculum e di una lettera di motivazione.
Le domande saranno valutate in ordine di ricevimento e ad insindacabile giudizio dello staff formativo.

Il corso si svolgera a MILANO ed ¢ riservato ad un numero massimo di 18 partecipanti

TERMINE ISCRIZIONI: 4 Agosto

STAFF FORMATIVO

Rosita Marinoni:

Conduttrice di Gruppi di Parola formatrice e supervisore, Psicologa, Counsellor formatore CNCP,
Mediatrice Familiare e didatta AIMS, Mediatrice Familiare Internazionale, Coordinatrice Genitoriale e
Formatrice. Da oltre 30 anni si occupa di tematiche legate alla famiglia e ai minori nella separazione e
divorzio. Presidente del Centro Bateson, formatrice in Italia e all’estero e relatrice in convegni nazionali e
internazionali

Roberta Gozzi:

Assistente sociale, Mediatrice Familiare SIMEF, Mediatrice comunitaria, Conduttrice di Gruppi di Parola e
supervisore. Collabora con enti pubblici e privati come professionista e Formatrice nel campo della
mediazione e della conduzione di gruppi di parola. Su questi temi ¢ stati relatrice in numerosi convegni €
seminari, ¢ autrice del libro “Sai come ho fatto i0: i bambini e la separazione dei genitori”

Tiziana Mannello:

Psicologa, Psicoterapeuta della famiglia, CTU e specializzata in Psicologia Giuridica, Mediatrice familiare
e didatta AIMS, Conduttrice di Gruppi di Parola. Collabora con enti pubblici e privati per la progettazione e
realizzazione di interventi rivolti alle famiglie, con particolare attenzione alle tematiche relative all’evento
separativo, alle trasformazioni familiari ed ai bisogni dei minori.

Sono stati richiesti crediti formativi per mediatori A.l.M.S.
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RICHIESTA DI PREISCRIZIONE

“Corso per conduttori di Gruppi di Parola per figli di genitori separati” - MILANO

Da compilare e inviare via EMAIL, accompagnato da lettera di motivazione e Curriculum Vitae
Le domande saranno valutate in ordine di ricevimento e ad insindacabile giudizio dello staff formativo.

Il presente modulo va inviato tramite mail (segretria@centrobateson.it)
DATI PERSONALI SCRIVERE IN STAMPATELLO

COZNOIMIE ittt e e e e e e et e s

N oI e e

Luogo e data di nascita

TI010 di STUAIO  +.eeititit et e e e

Professione

Indirizzo

Citta e seee e e nene e PTOV s CAPLLLLL

Tel. Cell. e

E-mail e

Chiede di iscriversi al Corso per Conduttori dei Gruppi di Parola per figli di genitori separati che avra inizio a MILANO
a SETTEMBRE 2025 (Il corso sara attivato solo al raggiungimento del numero minimo di 10 iscritti.

Le iscrizioni saranno accettate in ordine di ricevimento ¢ ad insindacabile valutazione del Centro.)

Quote di partecipazione: SEGNARE CON UNA X LA SOLUZIONE DESIDERATA

e Partecipanti esterni
700 € +IVA
650 € +IVA Soci AIMS - CNCP — Allievi ed Ex Allievi Centro Bateson

I candidati ritenuti idonei riceveranno apposita comunicazione, solo da quel momento i candidati dovranno versare la
quota confirmatoria per perfezionare la domanda entro i termini che verranno indicati

L’iscrizione si intende all’intero corso. L'attestato verra consegnato solo con il completamento dei 3 moduli.

Data e Luogo Firma

Informativa ai sensi dell'Art.13 del Decreto Legislativo 196/20031 dati personali acquisiti tramite I'invio del presente modulo saranno
utilizzati dal Centro per la Mediazione Sistemica Gregory Bateson solo per comunicazioni relative all' attivita del Centro Si ha altresi diritto in
qualsiasi momento di richiedere la cancellazione, la modifica o I'integrazione dei dati comunicati

Resta inteso che I’avvenuta iscrizione sara confermata solo al ricevimento del modulo di iscrizione, e copia ( 0 estremi) dell’avvenuto
pagamento.



