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La mediazione familiare si trova ad affrontare delle nuove sfide. Da una parte la
QUANDO: maggiore considerazione sociale e da parte dei Tribunali della Mediazione Familiare
9 MAGGIO 2025 e da parte di altri profe.ssior?i.sti, dall'éltra, la diffusiqne di unfa maggiore
consapevolezza della necessita di interventi sulla conflittualita separativa, portano
alla domanda di interventi nuovi per affrontare queste situazioni pitu efficacemente.
Con questa iniziativa abbiamo chiesto ad una collega esperta in approccio dialogico
ma anche esperta in mediazione e in ottica sistemica un punto di vista nuovo
sull’approccio alla mediazione nell’alta conflittualita con una modalita per lavorare in
rete con i molti protagonisti sulla scena.
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Nell’articolo ormai noto pubblicato nel 2014: “Gli elementi chiave della pratica dialogica nel dialogo aperto:
COSTI criteri di fedelta”, M. Olson, J. Seikkula e D. Ziedonis ricordano come la “Pratica Dialogica” nacque dal
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“Dialogo Aperto” come approccioper aiutare le persone ed i loro famigliari a sentirsi ascoltate, rispettate
e valorizzate. A partire dal 1984, presso |'ospedale Keropudas di Tornio, in Finlandia, il personale gia
formato in terapia famigliare decise di cambiare le modalita di ricovero dei pazienti. A seguito del lavoro
svolto da Y. Alanen, modificarono la loro risposta alle crisi acute istituendo una riunione di gruppo,

riunendo insieme alla persona interessata, la sua famiglia, altre persone amiche e tutti i professionisti
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coinvolti, prima di prendere qualsiasi decisione riguardo ad un eventuale ricovero. Questa fu la nascita di
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una nuova pratica aperta, che si sviluppo, insieme ad una continua innovazione clinica, modifiche

organizzative e ricerche, in cio che ora va sotto il nome di “Dialogo Aperto”.

Nel corso del seminario esporremo i 7 principi e i 12 elementi chiave del dialogo aperto e come questi
ultimi hanno poi dato vita ad una molteplicita di pratiche dialogiche utilizzate negli ambiti pil diversi: servizi

di protezione ai minori, scuola, azienda ecc...

Ragioneremo poi sulle diverse pratiche dialogiche e prenderemo in esame il contributo che un assetto
dialogico del mediatore familiare pud dare alla risoluzione del conflitto tra le parti, utilizzando una

particolare pratica dialogica denominata “TIME OUT”.
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La giornata avra luogo da remoto, in sincrono su piattaforma ZOOM. Sara inviato, agli iscritti, link per la connessione

all’evento.




