
 

DESTINATARI ECM: 
 

Assistente Sociale 
Assistente sanitario 
Infermiere 
Infermiere pediatrico 
Educatore professionale 
Logopedista 
Terapista della neuro e psic. età evolutiva 
Medico chirurgo - Psichiatria 
Medico chirurgo - Ginecologia e ostetricia 
Medico chirurgo - Privo di specializzazione 
Medico chirurgo - Neuropsichiatria infantile 
Psicologo - Psicoterapia 
Psicologo - Psicologia 

Criteri di assegnazione dei crediti ECM 
 

Al fine del conseguimento dei crediti ECM si richiede: 

• presenza in aula almeno del 90%; 

• firma di entrata e uscita sugli appositi fogli; 

• compilazione della scheda di gradimento on line e 
superamento della verifica dell’apprendimento (il 
numero di risposte corrette deve essere ≥ 80%). 

SOSD Formazione e Aggiornamento 
 Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale  

Responsabile: avv. Aurelio Ferrari  
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
 

Tel 0432 921440  
mail: antonella.costantini@asufc.sanita.fvg.it 

 

ISCRIZIONI 
 

La partecipazione è gratuita. 
Si accettano iscrizioni fino ad esaurimento dei 60 
posti disponibili. 

 
PERSONALE ASUFC 

 

Le iscrizioni verranno raccolte via e-mail dai 
Responsabili delle strutture precedentemente 
identificate  
 

PERSONALE ESTERNO 
 

La scheda d’iscrizione è scaricabile seguendo il 
percorso:  
http://asufc.sanita.fvg.it/->Didattica e Formazione-
>Formazione e aggiornamento->Modulo iscrizione    

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 

Dott./Dott.ssa Barbara Pittino 
Responsabile SOSD Area Minori e Famiglia 

(Palmanova Latisana) 
 Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale  

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Teorie e tecniche della gestione  

della conflittualità: 
mediazione familiare/ 

coordinamento genitoriale.  
Modulo 3. 

 
Ospedale di Palmanova 

27 e 28 marzo 
dalle 8.50 alle 18.00 

 
Codice evento: ASUFC_25047 

 
Sala Convegni corpo C 

ingresso P2  
Via Natisone, 1 

Obiettivo formativo: n. 22 – Fragilita’ e cronicita’ (minori, anziani, 
dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute mentale), 
nuove poverta’, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari e 
socio-assistenziali  

Assegnati 16 crediti ECM 



ABSTRACT 
 

  La mediazione familiare costituisce oggi un punto 
di incontro fra il campo psicologico e quello giuridico; si 

rivolge alla coppia, sia coniugata che convivente, con figli e 
senza, che sia in fase di separazione o che sia già separata 
o divorziata. Un percorso di mediazione familiare ambisce 
ad attenuare la conflittualità delle parti coinvolte e a creare 
un clima più disteso: non si cerca di riunire la coppia, ma 
di riorganizzare i rapporti familiari. Negli ultimi anni, viene 
accentuata la funzione preventiva e propedeutica della me-
diazione, prima del ricorso all’azione legale di separazione/
divorzio.  
 
        La formazione si articola in tre moduli di due giorna-
te ciascuno: 
    nel primo modulo si approfondiranno gli argomenti ine-
renti la crisi della famiglia in situazione di conflittualità ed 
alta conflittualità, con approfondimento sugli effetti, ed il 
trattamento, dei minori coinvolti e delle famiglie d’origine; 
    nel secondo modulo ci sarà l’approfondimento di temi 
affrontati nel primo modulo, compresi gli aspetti legali e 
del contesto giudiziario; verrà affrontato il tema della com-
plessità/conflittualità in contesti adottivi e nell’affido, con 
esercitazioni sul campo e supervisione di casi complessi; 
verrà dato ampio spazio al tema dei figli, con indicazioni 
sugli interventi adatti nei vari contesti e servizi. 
    nel terzo si affronteranno gli aspetti inerenti la multicul-
turalità come variabile connessa in modo peculiare alla 
crisi familiare che, conseguentemente, prevede la riorga-
nizzazione dei legami, anche seguendo la scelta separati-
va. Verranno approfonditi i concetti di identità mista 
e pluriappartenenza in figli immigrati di prima, se-
conda e terza generazione anche in contesti di affido 
o adottivi.  

 
DOCENTE 

 

Dott.ssa Cecilia Edelstein 
 

Iscrizione all'Albo degli Psicologi della Lombardia 
Iscrizione al Registro Nazionale di AssoCounseling (e mem-
bro fondatore. 
Iscrizione all’AIMS - Associazione Internazionale Mediatori 
Sistemici  
Iscrizione al Registro AICQ SICEV dei Mediatori Familiari  
Iscrizione all’EAP (the European Association for Psychothe-
rapy). 
Membro dell’EFTA (European Family Therapy Association). 
Socia didatta AIMS (Associazione Internazionale Mediatori 
Sistemici), Membro del Direttivo della 
Macroregione Nord Ovest, Membro della Commissione Di-
dattica 

 

Membro del Comitato di Redazione Nazionale della Rivista Me-
diazione Familiare Sistemica dell'AIMS (Associazione Internazio-
nale Mediatori Sistemici). 
Socia didatta SIPPR (Società Italiana di Psicologia e Psicoterapia 
Relazionale). 
Socia dell’International Association for Counselling (IAC). 
Presidente CIPRA (Coordinamento Italiano Professionisti 
della Relazione d’Aiuto). 
Responsabile, Fondatrice e Presidente Shinui – Centro di 
Consulenza sulla Relazione. 
Direttrice della Scuola triennale di Counseling Sistemico 
Pluralista Shinui (riconosciuta AssoCounseling, con Certifi-
cato di qualità). 
Responsabile Scientifica del Corso di Mediazione Familiare 
Sistemica Shinui. 
Responsabile del Corso di Specializzazione in Counseling 
Interculturale e della Specialistica in 
Mediazione Familiare Interculturale Shinui. 
Responsabile di Redazione della Rivista Elettronica 
m@gm@ - Rivista Elettronica di Scienze Umane e Sociali. 
Coordinatrice e Responsabile della rete europea YAMI – 
Young Adults, Mental health and Inclusion comprendente 
5 Paesi. 

 
 
 
 

PROGRAMMA  
 

1^ giornata 
  

Dalle 8.50 alle 10.50 
    Introduzione alla giornata formativa. Aspetti psi-

cologici dei processi migratori e differenze di ge-
nere Dalla multi cultura all’interculturalità e lessico 
interculturale  

 

Dalle 11.00 alle 12.30 
   Identità mista e pluriappartenenza di bambini im-

migrati, figli di persone migranti, seconde genera-
zioni. Implicazioni per i contesti affidatari e adotti-
vi.  

 

Dalle 12.30 alle 13.00 
   Discussione sugli argomenti trattati 
 

Pausa pranzo 
 
 

 
Dalle 14.00 alle 16.00 
    Analisi di situazioni complesse proposte dalla 

docente  o dai discenti 
 

Dalle 16.00 alle 18.00 
    Sintesi teorico-pratica sui temi e sugli esempi 

clinici trattati anche dal punto di vista meto-
dologico (inclusione delle diverse fasi del pro-
cesso migratorio; identità mista e pluriappar-
tenenza come principio per tutte e tutti nativi 
e migranti; équipe multi e interdisciplinare; 
coinvolgimento dei diretti interessati; decalo-
go dell’affido)  

 

 
PROGRAMMA 

 
2^ giornata 

 
 

Dalle 8.50 alle 10.50 
Coppie e famiglie miste – risorse, vincoli e 
vulnerabilità Obbiettivi e metodologia di lavoro  

 

Dalle 11.00 alle 12.30 
   Famiglie migranti, rapporti intergenerazionali 

e conflittualità. Inquadramento metodologico 
pluralista Discussione sugli argomenti trattati  

 

Dalle 12.30 alle 13.30 
   Griglia metodologica ed epistemologica della 

gestione della conversazione con famiglie e 
persone migranti  

 

Pausa pranzo 
 

Dalle 14.00 alle 15.30 
   Sintesi teorico-pratica sui temi e sugli esempi 

clinici trattati anche dal punto di vista meto-
dologico: I diversi livelli di sé nella comunica-
zione interculturale.  

 

Dalle 15.30 alle 16.30 
   Sintesi teorico-pratica sui temi e gli esempi 

clinici trattati, anche dal punto di vista meto-
dologico  

 

Dalle 16.30 alle 17.30  
 Verifica e conclusione dell'evento formativo  


