SEMINARIO DI FORMAZIONE “a,

Habeas Corpus

11 aprile 2025

12 settembre 2025
9.00—17.00
RELATRICE

DR. SSA ADA PISELLI

Psicologa e psicoterapeuta sistemico
-relazionale. All'attivita clinica con
individui, coppie, famiglie, affianca
incarichi di docenza, formazione e
supervisione in diversi contesti.

Riconosciuti 9 Crediti AIMS

per le due giornate

Costo: € 150

Ex allievi € 120

Sede Seminario
Hotel Diplomatic
Via Cernaia, 42
Torino

Per informazioni:
eteropoiesi@eteropoiesi.it
www.eteropoiesi.it
Tel/Fax 011/7767831

Olin] f

La storia dei disturbi alimentari si intreccia con la storia
della psicoterapia ed in particolare della psicoterapia
sistemica italiana. Ma & anche la storia drammatica,
lunga 150 anni, di giovani donne sofferenti, dei loro cor-
pi, delle loro lotte silenziose e disarmanti per il potere
ed il controllo sulle loro sorti.

| disturbi alimentari costituiscono da sempre una sfida
(letteralmente) impegnativa per i terapeuti sistemici, che
si ritrovano ad operare all'incrocio di venti fortissimi. In-
torno ai disturbi alimentari si coagulano infatti discorsi
sulla cura, sul corpo, sul potere, sulla terapia, sulla sa-
lute, sulle famiglie, sul’autodeterminazione, sul femmi-
nile che hanno profonde ed ineludibili connessioni con
le premesse del tempo che viviamo. | terapeuti, con il
loro corpo e i loro pregiudizi, da cui non possono sepa-
rarsi, si trovano ad entrare in relazione con sofferenze
che generano importanti risonanze emotive, che € es-
senziale riconoscere.

Il seminario € articolato in due giornate di formazione.
La prima si propone di sollecitare una riflessione sugli
strumenti, personali e professionali, con cui pensare
una diagnosi di disturbo alimentare oggi, sia per quanto
riguarda gli aspetti nosografici che relativamente alle
premesse e ai pregiudizi individuali e sociali.

La seconda giornata sara invece dedicata alla terapia.
Verranno discusse le evoluzioni dei modelli di interven-
to, e della stessa concezione della terapia in ambito si-
stemico. Una attenzione particolare sara dedicata alle
emozioni e all’'idea di potere.

Entrambe le giornate prevedono, oltre alla discussione
della letteratura e di alcuni casi clinici, momenti di atti-

vazione in gruppo.




